BODY ATTACK"

STRONGEST GAINER MATRIX

[ Verzehrempfehlung: Zweimal taglich jeweils 50 g
Pulver (3 Messldffel) mit 1/2 Liter fettarmer Milch als
ZIwischenmahlzeit oder vor dem Zubettgehen trinken.
Tipp: Fir mehr Kalorien verwenden Sie Vollmilch. Alter-
nativen bei Laktoseintoleranz: Soja- oder Haferdrink,
Mandeldrink.

Kohlenhydrat-Protein-Konzentrat mit Siungsmit-
teln. In Pulverform mit Vitaminen und Mineralstoffen.
Geschmack: Banane.

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: Maltodextrin (73,4%), Milcheiweif [16%),
Molkeneiweif3-Konzentrat (8%), Emulgator (Lecithine
(Soja)), Aroma, Dicalciumphosphat, Magnesiumcarho-
nat, Sauerungsmittel (Citronensaure], SiBungsmittel
(Natriumcyclamat, Saccharin), Trennmittel (Siliciumdi-
oxid], Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensaure, Vita-
min B12, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, Folséure, Biotin.
Das eingesetzte Maltodextrin, Milcheiweif und Mol-
keneiweiR-Konzentrat als Primarzutaten stammen aus
der EU und nicht-EU.

Ungedffnet, kihl und trocken aufbewahrt, mindestens
haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem
Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und
Lichteinstrahlung schitzen.

[ Recommended dosage: Drink 50 g of powder (3
measuring scoops) with 1/2 a litre of low-fat milk twice
a day as a snack between meals or before going to bed.
Tip: For more calories, use whole milk. Alternatives that
can be used if you are lactose intolerant are soy milk, oat
milk and almond drink.

Food Supplement. Carbohydrate protein concentrate
with sweeteners. In powder form with vitamins and
minerals. Flavour: Banana.

We recommend a varied and balanced diet and a healthy
lifestyle.

Ingredients: Ingredients: Maltodextrin (73.4%), Milk
pratein (16%), Whey protein concentrate [8%), Emulsi-
fier (Lecithins (Soy]], Flavouring, Dicalcium phosphate,
Magnesium carbonate, Acidifier (Citric acid), Sweeteners
(Sodium cyclamate, Saccharin), Separating agent (Si-
licon dioxide], Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothenic
acid, Vitamin B12, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamine, Folic
acid, Biotin. If kept unopened in a coal, dry place, best
before end of/Lot no.: see bottom. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct heat and light.

B Dosage recommandé : Deux fois par jour, boire 50 ¢ de
poudre (3 mesurettes) mélangée a % litre de lait écrémé
comme collation ou avant d'aller au lit. Conseil: pour plus
de calories, utilisez du lait entier. Alternatives en cas d'into-
lérance au lactose: lait de soja, lait d'avoine, lait d’'amande.

Concentreé de glucides et de protéines avec des édul-
corants. Sous forme de poudre avec des vitamines et
des minéraux. Saveur: Banane

Nous recommandons une alimentation variée, équilibrée
et un made de vie sain.

Ingrédients : Maltodextrine (73,4%), protéines de lait
(16%), protéines de lactosérum concentrées (8%), émul-
sifiant (Iécithine (soja}), arome, phosphate dicalcique, car-
bonate de magnésium, acidifiant (acide citrique), édulco-
rants (cyclamate de sodium, saccharine), antiagglomeérant
(dioxyde de silicium], vitamine C, niacine, vitamine E, acide
Pantothénique, cyanocobalamine, riboflavine, vitamine B6,
thiamine, acide foligue, biotine.

A conserver non ouvert, au frais et au sec de préférence
avant fin/n° de lot : voir fond de la boite. Usage unique di-
rectement apres |'ouverture. Protéger de la chaleur directe
et durayonnement solaire.

I Modo d‘uso: Bere due volte al giorno 50 g di polvere
(3 misurini) con 1/2 litro di latte parzialmente scremato
come spuntino o prima di coricarsi. Consiglio: per un
maggior apporto calorico utilizzare latte intero. Alterna-
tive in caso di intolleranza al lattosio: bevanda di soia o di
avena, latte di mandorla.

Concentrato di proteine e carboidrati con edulcoranti.
In polvere con vitamine e minerali. Gusto: Banana.

Si consiglia una dieta varia, equilibrata ed uno stile di
vitasano.

Ingredienti: Ingredienti: Maltodestrina (73,4%), protei-
ne del latte (16%), concentrato di proteine di siero di
latte (8%), emulsionante (lecitina (soia)), aroma, fosfa-
to dicalcico, carbonato di magnesio, acidificante (acido
citrica), edulcoranti (ciclamato di sodio, saccarina), an-
tiagglomerante (biossido di silicio), vitamina C, niacina,
vitamina E, acido pantotenico, vitamina B12, riboflavina,
vitamina BB, tiamina, acido folico, biotina.

Conservare in luago fresco e asciutto, da consumarsi
preferibilmente entro/lotto n.: vedi fondo della confezio-
ne. Dopo I'apertura consumare al pill presto. Proteggere
dal calore e dalla luce diretta.

@ Recomendacidn de consumo: Beber dos veces al dia
50g de polvos (3 cuchara medidoras) mezclados con 1/2
litro de leche desnatada como merienda o antes de irse
a dormir. Consejo: para afiadir calorias utilizar leche en-
tera. Alternativas para la intolerancia a la lactosa: behida
de soja 0 avena o leche de almendras.

Concentrado de proteinas e hidratos de carbono con
edulcorantes. En polvo con vitaminas y minerales.
Sabor: Banane.

Recomendamos una alimentacion variada, equilibrada y
un estilo de vida saludable.

Ingredientes: Maltodextrina (734%), lactoproteina
(16%), concentrado de proteina de suero (8%), emul-
sionante (lecitina (soja]), aroma, fosfato dicélcico,
carbonato de magnesio, acidulante (4cido citrico), edul-
corantes [ciclamato sddico, sacarina), agente separador
(6xido de silicea), vitamina C, niacina, vitamina E , acido
pantoténico, vitamina B12, riboflavina, vitamina BB, tia-
mina, écido fdlico, biotina.

Conservare in luogo fresco e asciutto, da consumarsi
preferibilmente entro/lotto n.: vedi fondo della confezio-
ne. Dopo |'apertura consumare al pill presto. Proteggere
dal calore e dalla luce diretta.

RECOMMENDED DOSAGE (2x PER DAY):

Drink 50 of powder ~ [——] _ 35C00PS

(3 measuring scoops) | B B
with 1/2 a litre of low- .—

fat milk twice a day.
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Brennwert Energy Valeur énergétiue  Valore energetico  Valor caldrico Evépyela 1601 kJ 1788 kJ 3576 kJ
317 keal 423 keal 846 keal
Fett Fat braisse brassi Grasas Amapd 089 199 158¢
~davon gesittigte - thereof saturated - dont acides - dicufacidi- “deelodcidos  -extwv  OAg 560 I g |
Fettsauren fatty acids gras saturés grassi saturi grasos saturados _ oroiwv
Kohlenhydrate  Carbohydrates  Glucides Carboidrati Carbohidratos ~ YatdvBpakes  734g 6079 1214g
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Eiwei® Protein Protéines Proteine Proteina Mpwreiveg 1884 244 5289

Salz Salt Sel Sale Sal A 0llg 04g 18y

Vitamin E Vitamin E Vitamine E Vitamina E Vitamina E Birapivn E 12mg 100 6.2 mg 52 124 mg 104
Vitamin C \itamin \itamine C Vitamina C Vitamina C Birapivn C 80 mg 100 482mg 60 964 mg 120
Vitamin BL Vitamin B1 Vitamine B Vitamina B Vitamina BL Birapivn B1 11 mg 100 07mg 68 14mg 136
Vitamin B2 \itamin B2 \itamine B2 Vitamina B2 Vitamina B2 Brapivn B2 14 mg 100 17mg 118 34mg 236
Niacin Niacin Niacine Niacin Niacina Naoivn 16mg 100 85mg 3 17 mg 106
\itamin B6 \itamin B6 Vitamine B6 \itamina B6 Vitamina B6 Btapivn B6 14mg 100 09 mg 66 18 mg 132
Folsure Folic Acid Acide folique Acido folico Acido fdlico Qulikdofu  2096g 105 1298 g 85 2596 g 130
Vitamin B12 \itamin B12 \itamine B12 \itamina B12 \itamina B12 Birapivn B12 Qg 162 Yy 162 8g 34
Biotin Biotin Biotine Biotina Biotina Blotivn S0 g 100 451 90 90y 180
Pantothensdure  PantothenicAcid  Acide pantothénique Acido pantotenico  Acido pantoténico  MovoBevikoofs  Bmg | 100 48 mg n 96mg 158
Calcium Calcium Calcium Calcio Calcio AdBéotio 468 mg 5 842 mg 103 1648 mg 206
Phosphor Phosphorus Phosphore Fosforo Fdsforo Pryodopog 284 mg qn 597 mg 85 1194 mg m
Magnesi Magnesi Magnési Magnesio Magnesio Mayvrioto 171 mg Ll 149 mg 40 297 mg F

1= 50 g Pulver in 500 ml fettarmer Mich (15% Fett) / 50 g
powder in 500 ml low-fat milk (L5 % fat) / 50 g de poud-
re dans 500 ml de lait écrémé (1,5 % de matiére grasse) / 100 g
di polvere in 1 | di latte magro (LS % grasso) / 50 g de polvo en
500 ml de leche desnatada [L,5 % de grasa) / 50 g akdvng oe 500
ml xaunAwv Autapuv yaia (L5% Auapa).

#=100 g Pulvrin 1| fettarmer Milch (15 % Fett) /100 g powderin 11
low-fat milk (L5 % fat) 100 g de poudre dans 11 delait écrémé (L5 % de
matiere grasse) /100 di polvere in L1 dilatte magro L5 % grasse) /100
gdepolvoen 1/ de leche desnatada (1,5 % de grasa] /100 g ok v oe
11 xapndv Airapdv yéa (15% Amapd).

¥ NRV= % der Nahrstoffhezugswerte / % of Nutrient Reference Values |
% de la valeur nutritve de référence | % def valori nutritvi di rferimen-
to | % de los valores de referencia / % twv Srartukwv T
avapopds

[@ Zuviotwpevn katavaAwen: mieite U0 Gopég
MV NUEPA WG eVOLAPETO YELMA ) TIPLV TIATE YLa
Urvo amo 1/2 Aitpo yaAa xaunAuwv Autapuwv ouv 50
g oKkovNG (3 600OUETPLKA KOUTAALD). ZUMBOUAR: Yl
TIEPLOOOTEPEG BEPUIOES XPNOLUOTIOOTE TIANPES
yaha. Ze mepimtwon duoavesiag otn Aaktodn: Toto
00yLag 1 Bpwung, yaa apuydarou.

SUUTTOKVIHO TTPWTEIVIOY Kat apvo§éwv Guv
YAUKQVTLKO. Z€ OKOVN pE BLTapives kat avopyava
ouotatikd. levon: pravava.

BeBauwbelte OTL TPWTE pia TOWKIAN, LooppoTtnpEVn
Satpodry kat akolouBe(te vav LyLEWS TPOTIO (WG,

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch/
Exclusively manufactured for and distributed by:

BODY ATTACK"

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
Schnackenburgallee 217-223, 22525 Hamburg
www.hody-attack.com

Zuotatkd@: paAtodeStpivn  (73,4%), mpwrteivn
yahaktog  (16%),  oupmikvwpa — TpWTElvng
opol  YaAaktog (8%), YOAGKTWWATOMOUTHG
(AekiBivn (a6yia)), apwpaTikry ouoies, GwodoPIKO
6laoBéotio, avBpaKIKO  Hayviolo,  YAUKQVTIKO
(kukhapkd  vdTplo, cakyapivn),  SloxwpLoTKO
uéoo (dtoéeldio Tou mupttiou), Brtapivn C, viaaivn,
Brtapivn  E, mavtoBevikd ofy, PBrapivn B12,
piBodAaBivn, Brrapivn B6, Bewauivn, GoAKo ofy,
Brotivn.

Inhalt 15 Tagesortionen
Content 15 Daily servings
Contenu 15 portions journalieres

Contenido 15 porciones diarias
Mepiexopevo 15 nuepnoteg pepideg

1500g €

Contenuto = 15 porzione giornaliere

Av duldooeTal KAELOTO, O€ YUKPO Kat §npod Xwpo;
avélwon katd mpotipnon mpw amd o Téhog/
ap. maptidag: AEME oToV TATO TG GUOKEUATIA;
Metd TO Guolyda va KATavaAwvetal ypryopd
Na mpootatevetal amd apeon BepudtnTa Kol
aktvoBoAia pwtog.
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