
Ungeöffnet 
mindestens  
haltbar bis  
Ende/Los-Nr.:

Essentielle Aminosäuren (EAA) sind die Grundbausteine von Eiweiß, die dein Körper nicht selbst her-
stellen kann – du musst sie über die Ernährung oder gezielte Supplementierung aufnehmen. Vor allem 
geeignet für aktive Menschen, die regelmäßig trainieren oder im Alter.
Verzehrempfehlung: Täglich 2 Portionen à 5 g (ca. 1 gehäufter Teelöffel) in 200 ml Wasser einrühren. 
Tipp: Auch in Fruchtsaft oder Proteinshakes bestens geeignet. 
An Trainingstagen: 1 Portion vor dem Training, 1 Portion nach dem Training. 
An trainingsfreien Tagen: Jeweils 1 Portion zwischen den Hauptmahlzeiten. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Zutaten: L-Leucin, L-Lysin-Hydrochlorid, L-Valin, L-Isoleucin, L-Threonin, L-Tryptophan, L-Phenylalanin, 
L-Methionin, Emulgator (Lecithine*). *aus Sonnenblumen

 

 

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit 
essentiellen Aminosäuren. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung, 
sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Lagerung: Bitte den wiederverschließbarer Stand-
bodenbeutel nach Gebrauch sofort verschließen.  
Vor Wärme schützen und trocken lagern. 

Inhalt : 
30 Portionen = ℮ 300 g

HOHE QUALITÄT & REINHEIT – HOCHDOSIERT – VEGAN     
INSTANT EAA

Inhaltsstoffe:
L-Leucin 3350 mg
L- Valin 1200 mg
L- Isoleucin 1200 mg
L-Tryptophan 300 mg
L-Threonin 1150 mg
L-Phenylalanin 300 mg
L-Lysin-Hydrochlorid 2200 mg
-davon L-Lysin 1760 mg
L-Methionin 300 mg
EAA-Gesamt   9560 mg

 

pro Tagesportion (10 g)
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